L 'association propose de techniques de yoga et ayurveda. Postures de hatha yoga. Techniques de respirations. Massages ayurvédique.

— Adresse
2 bis rue des cailloux

Grez sur Loing

77880

0660479070
dominique.poullot@wanadoo.fr

Président(e)
Claire COCHONNEAU
PDF

e

e Facebook share
o Twitter



https://www.ville-boisleroi.fr/print/pdf/node/31
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A%2F%2Fwww.ville-boisleroi.fr%2Fespace-associations%2Fle-lotus-blanc
https://twitter.com/intent/tweet?text=&url=https%3A%2F%2Fwww.ville-boisleroi.fr%2Fespace-associations%2Fle-lotus-blanc

