€
-

COURS

i Bois le Rei
@ Fontainebleau
W Samoreau

L e yoga dispensé dans |'association BEY B reléve d'une pratique douce qui engage alafoisle corps, le souffle et le mental. Il conduit progressivement vers plus
de souplesse, de sérénité et de vitalite.

Adresse

Mairie de Bois le Roi - Siege de I'Association
4 Avenue Paul Doumer
BOISLE ROI




77590
06 60208320/ 06 2564 67 76
beyb77@laposte.net

Président(e)
Mme Georgette FAYET
Infos pratiques

PLANNING DES 6 SEANCES HEBDOMADAIRES
Cotisation annuelle : 250€
Pas de cours pendant les vacances scolaires et les jours fériés
Possibilité de suivre 4 cours d'essai gratuits
Possibilité de participer chaque semaine aux 6 cours proposes pour le montant annuel de 250€

Lundi de 10h a11h15 Jeudi de 16h30 a 17h45 Jeudi de 19h 420h15
BOISLE ROl

Salle Clos St-Pere Salle Evrat Salle DOJO

Lundi de 18h15a19h30  Jeudi de 10h a 11h15
FONTAINEBLEAU

Salle Rosa Bonheur Salle Rosa Bonheur

Mercredi de 19h30 & 20h45
SAMOREAU
Espace André Millet



Contact
Mme Sylvie KESSIS
¢ Professeur - 0660208320
Mme Frangoise BLAIN
e Secrétaire de|I'Association - 0625646776

beyb77@laposte.net
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