Barbara de L abriffe, psychopraticienne

Psychopraticienne
~ Thérapie Breve
En ants - Adolescents - Adultes

www.psychologue.net
bdelabriffe@gmail.com - 06.61.71.12.51

Psychopraticienne en thérapie bréve, formée selon I’ école de Palo Alto, je vous recois dans mon cabinet en bords de Seine & Bois-le-Roi

Lathérapie bréve est un modél e thérapeutique systémique qui vise a solutionner les problemes de la fagon la plus concréte et la moins doul oureuse possible sans
aller creuser dansle passé si ce n’ est pas nécessaire. Elle consiste a attaquer le probleme déterminé par |e patient dans |’ici et maintenant se centrant
principalement sur le présent en outillant |e patient. C’ est une approche efficace pour tous les ages et toutes les souffrances.



— Adresse

Cabinet paramédical

23 bisquai delaRuelle
77590

Bois-le-Roi
0661711251

bdel abriffe@gmail.com
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Barbara de Labriffe
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0661711251

bdel abriffe@gmail.com
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