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Dans les allées du forum, vous retrouverez cette
annéeée... (Plan et programme en pages centrales)

g :%e gand AAPMAA Le grand Barbeau
o Arbeau pache et protection du milieu aquatique

Alps—

Accompagner la Pawentalite

anahata

Au Rebour | .22
du
‘Priv\hemps

gg@ Soutien a l'allaitement, portage, massage,

ACPA (ACcompagner la PArentalite)

sommeil...
Amis de |la Forét de Fontainebleau

Protéger et découvrir la forét de
Fontainebleau.

Anahata Yoga holistique

Bien-&tre, sport, développement personnel,
meditation anti-stress.

APAC - Aide aux Projets Audiovisuels et Créatifs
Apprendre a réaliser des courts-métrages.

Art Bleu Roi
Cours de dessin-peinture, toutes techniques.

Association pour le don de sang bénévole
Bénévoles qui organisent et veillent au bon
déroulement des collectes dans la region.

Au Retour du Printemps
Promotion du développement personnel.



Bien-étre et yoga Bacots (BEYB)
Harmoniser le corps et le mental en
apportant vitalité, souplesse et détente, via
des pratiques posturales et respiratoires.

BLR Audiovisuel et Patrimoine

Mieux faire connaitre la vie locale et le
patrimoine régional.

BLR Football Club
Club de Football de Bois-le-Roi.

Bois-le-Roi Jumelage

Echanges culturels, sportifs, touristiques et
sociaux avec la ville de Langenargen
(Allemagne).

BLR Taekwondo - Hapkido

Pratique du Taekwondo, littéralement la voie
des poings et des pieds.

Bridge Club du Pays de Fontainebleau
Tournois et cours de bridge.



Cabot Bacot

Favoriser la relation humain-animal et
Iinsertion du chien dans la société par diverses
activités ludiques.

Y.

Cabot Bacot

Centre Communal d’Action Sociale / Mairie

BOIS-LE-ROI
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e Le CCAS a pour mission de soutenir les
habitants de la commune afin d'améliorer votre

CCAS qualité de vie.
ﬂ\ Club alpin francais Pays de Fontainebleau
O\ . ,
‘__ cnnenieas - Rassembler les passionnés de la montagne et

de l'escalade, de Fontainebleau et ailleurs.

Danse de Vivre
Cours de breakdance

atelier Bg,
g0 Cox

L'Atelier Bacot “De fil en aiguille”

Création autour du fil, couture, patchwork,
scrapbooking, tricot, cartonnage, solidarite.

La colline chante (LACCQ)
* Aborder le chant et les arts de la scene dans un

esprit de troupe.
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PROGRAMME DES ANIMATIONS 2025
Associations Horaires Animations

14h10-14h25 [Démo d'improvisation de West Coast Swing (en duo)
L'Art du mouvement 77

14h25-14h40 [Démo de Solo Styling (en groupe)

BLR Taekwondo Démonstration de la discipline par des poomses,
. 14h50-15h05
Hapkido combats et un peu de casse
Mini Conférence animée de démonstration : quel
Le Lotus Blanc 15h10-15h30
mouvement pour soulager quelgues maux du corps ?
Danse De Vivre 15h35-15h50 [Démo de break dance

L'Art du mouvement 77 | 16h00-16h15 |Démo d'improvisation de West Coast Swing (en duo)

ThémaNéo 16h25-16h45 [Démonstration de Qi Gong




"Forum des associations
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VESTIAIRES FOOT

PROGRAMME DES ANIMATIONS 2025

Associations Horaires Animations
Démonstration de la pratique du Vo Vietnam, kung fu

vietnamien: thaos animaux, applications\combat a 2,

Vo Son Long 16h55-17h15 ; o -
enchainements avec des armes traditionnelles (épée,
eventail, sabre, baton), danse de la Licorne

i Présenter quelques mouvements de la méthode autour

Ryca Pilates 17h25-17h39 i
du Pilates

Vie aveélo 14h-18h Stand de réparation vélo

UCPA 14h-18h Baptéme poney et mur d'escalade




La Compagnie des Improbables
Cours de théatre d'improvisation le mardi soir.

\ A 4 Largile entreles mains
. Travail de l'argile, poterie, modelage.

L'art du mouvement 77

Cours de danse a deux (West Coast Swing) et
Solo Styling (hybride urban/contempo/swing).

La Vie a Velo

La Vie a Vélo soutient 'usage de la marche et
du vélo comme modes de déplacement
quotidien dans le sud Seine-et-Marne.

Le Barbacot
Espace d'accueil socio-culturel favorisant les
échanges et la convivialité.

CAFE ASSO

e aﬂ Le Club de I'Age d'Or
h@ﬁ | Activités diverses proposées aux aines
- W _:“'T-;;_;-"; sorties culturelles, voyages, journées
festives, jeux au club...




Le Lotus Blanc

Pratique du yoga dans le respect de la
philosophie du Védanta et de I'Ayurveda.

Les Agapes (AMAP)
smemseesae:  Alimentation bio de proximité et de saison.

SRE———— Les amis de Musidora

Promotion de l'ceuvre de Jeanne Roques,
mrezEzea | dite Musidora.

Les Caribous de Seine-et-Marne
Hockey sur glace.

Les Carrés potagers

Pratique du jardinage biologique.

A5 TARDIN Les jardins de la découverte

 DECOUVERT Loisirs créatifs et intelligents : scientifiques,
| : manuels, culturels.

Les Tacots Bacots
Association de voitures anciennes.

Le Trait d'Union
LE TRAIT =

D'UNION=m  Enseignement artistique (musique, théatre,
arts plastiques).
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L'Odyssée de la Découverte

Découverte du monde et de soi a travers
des expériences ludo-pédagogiques.

MUT COM
Mutuelle communale.

Orchidee 77
L'objectif est de promouvoir l'intérét de la

culture et de la préservation des orchidées.

P3E - FCPE
Association de parents d’éleves.

PEEP Bois-le-Roi

° Association de parents d'éléves.

Ryca Pilates
Cours de Pilates.

Thémanéo

Cours, stages de Qi Gong, meditation,
calligraphie chinoise et peinture a I'encre de
Chine.

Touche pas a mon p'tit bois
Protection des espaces naturels et de la
biodiversité.



Tous en rando BLR

Pratigue et développement, organisation et
promotion de la randonnée pédestre et de la
marche nordique.

TOUS EN RANDO

UCPA
Activités sportives sur Ile de Loisirs.

VO Son Long Bois-le-Roi
Kung-fu viethnamien, art martial mains nues /
Armes traditionnelles /Self-defense / Compétitions

Americain Sports Club
Difféerents sports Américains comme le Basketball,

le Football Américain, le Baseball, le Lacrosse,
I'Ultimate et le Hockey.
MSE UNION SPORTIVE
D7/ BOIS-LE-ROI
Créée en 1935, 'Union Sportive de Bois-le-Roi a fété ses 90 ans

cette année. L'association accueille les enfants des 8 mois
jusgu’aux seniors dans ses 12 sections.

P e *@\ﬁ" /#% \"S P’,‘/
fmi (™ SO N
S5F US BOIS LE ROl G Sl 2
TN, ' S
ml:HnR'r.ll-guv L50Is-\ s 4
USB Arts martiaux ~ USB Badminton USB Gym ~ USB Les P'tits loups
Volontaire Eveil corporel et multisport

de 8 mois a 8 ans.
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USB Basketball USB Danse USB Tennis USB Tennis de Table
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USB\(UMLEY

USB Escalade USB Gym Bien-étre USB Tir a l'arc USB Volleyball
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- - | Dimanche 14 septembre (
Vide-grenier | deshamh N
9 h l 7 h y. avenue Gallieni

LUNDI 15
-/ Don du sang
b Db 15h-19h30

BOIS-LE-ROI

Lundi 15 septembre sa"e Marcel Paul Talents bacots

de 15h a 19h30

SALLE MARCEL PAUL - RUE DEMEUFVE

VENDREDI 19

i Talents bacots
= ) Sylvain Harrault
\ 2o 20h30 :

Vendredi
19 Septembre

Salle des mariages

20h30 en mairie }

tlopas SAMEDI 20

nitniweserll  Journées européennes du Patrimoine
= 7 15h

Parking de I'écluse

Plus d'infos : www.ville-hoisleroi.fr
et sur nos réseaux n @communeboisleroi77




