
Planning maternelles janv/fev 

7/01 14/01 21/01 28/01 4/02 11/02 18/02 

-  découverte 

de l’Océanie 

 

- éveil sportif 

 

-Poissons 

recyclées 

 

- arbre d’hiver 

-découvre et 

joues avec les 

êtres vivants 

marins 

 

-Dragon chinois 

 

-Profil des 

émotions 

 

-la vie du 

potager 

-Exploration 

sou marine 

 

-Mémo émo 

 

-Projecteur 

d’images 

 

-Sakura 

journée 

intergénération 

les CM2/CM1 

crée la journée 

des 

maternelles 

-Exploration 

sou marine 

 

-Masque 

expression 

 

- mon jardin 

 

- grenouilles qui 

saute 

-Journée 

toucher : mon 

petit aquarium 

 

-Dés des 

émotions 

 

-création de 

poubelles 

 

- Mémo 

sensoriel 

-Twister 

animaux marins 

 

-Remplit tes 

bocaux 

d’émotions 

 

- Mr et Mme 

Gazon  

 

 

 

 

Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme Temps calme 

- danseuse 

polynésienne 

 

- Emotions par 

l’empreinte de 

tes mains 

 

-livre sensoriel 

 

-danse 

-Livre sensoriel 

 

-Parcours 

motricité 

 

- carte 2026 

-mini carottes 

 

-Peinture 

gonflable 

 

-Balle vivante 

journée 

intergénération 

les CM2/CM1 

crée la journée 

des 

maternelles 

-Ours en cœur 

 

-Animaux marin 

d’Asie 

 

-Parcours 

motricité 

-Journée 

parents 

découverte de 

l’Asie 

 

-Jeu de ballon 

(petit train) 

 

-drôle de semis 

-danse 

 

-Livre sensoriel 

 

-Drapeau 

d’Afrique 

 

 

 



 
 


